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DEMANDE
COMMENT FAIRE UNE DEMANDE D’ACCOMPAGNEMENT ?
Une demande d’accompagnement peut être initiée par : 

	▪ les parents
	▪ un doyen ou une doyenne
	▪ un ou une thérapeute 
	▪ un ou une médecin

ou tout autre intervenant. L’accord des parents est indispensable. Un formulaire de 
demande d’intervention est disponible via ce QR Code :

EQUIPE RESSOURCE TSA MOBILE

ACCOMPAGNEMENT
Comment se déroule l’intervention ?
L’équipe ressource TSA mobile intervient de manière indirecte auprès des familles et des 
professionnels. La temporalité de l’intervention est définie en fonction de la complexité de 
la situation et des objectifs fixés.

	▪ Etape START 

Des échanges sont organisés entre l’équipe et la famille d’une part et avec les 
professionnels impliqués dans le suivi de l’enfant d’autre part. 

Objectifs 
	◦ Evaluation des besoins dans les différents milieux où évolue l’enfant.
	◦ Définition du cadre d’intervention.
	◦ Accord de collaboration.

	▪ Etape OBSERVATION 

L’équipe effectue des observations dans les différents environnements et définit un 
ensemble d’objectifs à proposer au réseau.

	▪ Etape SMART 

Présentation des observations aux professionnels et à la famille lors d’un entretien de 
réseau organisé par l’Equipe Ressource TSA.

Objectifs
	◦ Consensus sur le choix des objectifs à travailler.
	◦ Formulation d’objectifs SMART (Simples, Mesurables, Atteignables, Réalistes et  

 
Temporellement définis).

	◦ Programmation de la prochaine rencontre.

Pour qu’une demande soit valide, elle doit être accompagnée des derniers rapports de suivi 
pédagogique et thérapeutique ainsi que du rapport d’évaluation diagnostique.



POURQUOI UNE ÉQUIPE RESSOURCE TSA MOBILE ?
Notre équipe mobile pluridisciplinaire vise à :

	▪ Favoriser le maintien des enfants TSA dans une scolarisation ordinaire.
	▪ Assurer une cohérence et une continuité entre les différents intervenants du réseau.
	▪ Comprendre, prévenir et réguler les comportements défis. 
	▪ Accompagner et soutenir les parents dans le quotidien.

Une Unité associée au Service des troubles du spectre de l’autisme & apparentés

POUR QUI ?
Pour les familles et les professionnels impliqués dans l’accompagnement d’enfants :

LES PRESTATIONS 
	▪ Médicales 

Avis de deuxième ligne en pédopsychiatrie. Si nécessaire, adaptation des dosages 
médicamenteux en collaboration avec la famille et le pédiatre.

	▪ Psychologiques  

Evaluation des besoins de l’enfant dans les différents milieux, établissement de plans 
d’intervention comportementale, supervision des professionnel.le.s de l’équipe 
ressource TSA pour leur mise en place. Selon le niveau de complexité de la situation, les 
psychologues assurent, auprès des parents et des professionnels, un accompagnement 
psycho-éducatif.

	▪ Pédago-éducatives 

Prestations indirectes auprès des partenaires scolaires et transmission de compétences 
sur le fonctionnement spécifique de l’enfant avec TSA. Interventions à domicile et dans 
les lieux d’accueil de l’enfance pour des objectifs comportementaux ciblés. Soutien 
à la parentalité pour une meilleure compréhension du diagnostic afin d’améliorer le 
quotidien de la famille.
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	▪ En âge de scolarité obligatoire.
	▪ Ayant reçu un diagnostic de TSA.
	▪ Scolarisés dans les régions scolaires Nord & Ouest.
	▪ En rupture de fonctionnement dans les milieux 

scolaire et familial.



NOS COORDONNÉES 

Secrétariat 

Ouvert du lundi au vendredi  
de 08h00 à 17h00  
Tél. 021 314 98 00   
 
ÉQUIPE RESSOURCE TSA MOBILE NORD 
Mail : tsa.emdino@chuv.ch 

ÉQUIPE RESSOURCE TSA MOBILE OUEST 
Mail : tsa.emo@chuv.ch

Service des troubles du spectre de l’autisme & apparentés
Site CHUV Les Allières, Rte de Beaumont 23, 1011 Lausanne

Tél. 021 314 52 42  

 & Ouest
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Rte de la Brinaz 13 
1442 Montagny-près-Yverdon


